
“Ma cosa intendevi?” “Non ho capito.” “Mi ascolti?” La comu-
nicazione rimane una delle maggiori criticità in tantissime 

nostre relazioni. Molti equivoci nascono dalla voce e molti di più da 
ciò che trasmettiamo con il corpo.
In una società che vede la comunicazione efficace diventare sem-
pre più importante quando si è adulti, perché non iniziare a spie-
gare i fondamenti del public speaking fin dall’adolescenza? La 
risposta è sì.
Questo libro è una narrazione di tanti episodi tratti dalla quotidiani-
tà, per immergere il giovane lettore nel meraviglioso mondo della 
comunicazione dove il linguaggio del corpo, la gestione della voce 
e le parole sono i veri protagonisti.
Il metodo proposto dagli autori è pratico e pragmatico. In un per-
corso guidato, la lettura delle storie prelude alla presentazione di 
esercizi per insegnare le basi del public speaking e della comunica-
zione efficace in modo facile e divertente, con l’intento di essere 
più performanti e di stare bene.
Gli esercizi sono suddivisi per argomenti e obiettivi da raggiun-
gere. Grazie ai video contenuti nei VesepiaCode è possibile ve-
dere come svolgere correttamente ogni singola attività. 
Per i bambini gli autori hanno pubblicato, sempre con Erga edizioni, 
“Le parole non fanno bollicine”.

Tiziana Cecchinelli vive e lavora a La 
Spezia. Docente e psicopedagogista è 
da anni impegnata nell’ambito della dis-
abilità e della rieducazione dei Disturbi 
Specifici di Apprendimento; è formatore 
per la Scuola Regionale dello Sport del 
CONI. Autrice di racconti e testi teatra-
li, ha al suo attivo diversi volumi, tra cui 
il romanzo autobiografico “Peccato, io 
non sono sorda!”  e il libro polisensoriale 
“Parlami, non ti sento”, storie di sordi e 
udenti, pubblicati da Erga. Ha collabo-
razioni con diverse case editrici, tra cui 
la Armando Editore con cui ha pubblica-
to nel 2015 il manuale “La Didattica in 
mano: la LIS come strumento operati-
vo” e la casa editrice D’Anna per la stesu-
ra di materiale di didattica inclusiva.

Alessandro Gabusi è nato a Brescia nel 
1986. Speaker professionista per eventi 
e radio da vent’anni, da oltre dieci si oc-
cupa di public speaking come formatore 
e consulente. Grande amante della co-
municazione, nel 2020 crea il “Progetto 
Comuni-Care”, percorso formativo nato 
per portare avanti la sua missione: forni-
re alle persone gli strumenti per esprim-
ere con sicurezza e fiducia in sé stessi le 
proprie emozioni e pensieri, senza paura 
del giudizio altrui. Dal 2021 è curatore 
degli speaker per TEDx Mantova. Autore 
del libro “Tutta la vita che puoi”.

€ 16,90

  Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra con il tuo smartphone la copertina, 
il VCode accanto e quelli all’interno del libro,

per accedere ai contenuti multimediali 

Il volume contiene

15 audioletture integrali del testo 

26 approfondimenti multimediali 
per eseguire gli esercizi proposti

“Non ci capiamo”, “Abbiamo co-
municato male”, “Non volevo dirti 
questo”, “Hai travisato”, “Perché 
non mi ascolti”, “Gliel’avrò fatto 
capire?”
Prima di comunicare agli altri, 
dobbiamo imparare ad ascoltarci 
e metterci in comunicazione con 
noi stessi. Ci possono essere tante 
strade per farlo, noi proponiamo 
un metodo pratico e molto prag-
matico: lavorare sulla voce, la po-
stura, l’espressione corporea con-
sente infatti non solo di veicolare 
in maniera più adeguata quello 
che vogliamo arrivi all’altro, ma ci 
fa sentire meglio.
Le relazioni umane si basano sulla 
comunicazione, e comunicare in 
modo efficace è possibile in qual-
siasi situazione. Basta sapere come 
fare. E prima lo si impara, prima si 
riesce a dare valore ai propri pen-
sieri e alla propria persona.

Questo è un volume POLISENSORIALE
che puoi leggere, guardare e ascoltare
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Scoprire le differenze fra l’intelligenza artificiale 
e le nostre conversazioni grazie al public speaking

Con musiche e video

IL PRIMO MANUALE POLISENSORIALE CON ESERCIZI PER ADOLESCENTI

Tiziana Cecchinelli - Alessandro Gabusi
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MELODIE DELLE EMOZIONI
Laboratori Polisensoriali 

tra Libri e Musica

                                Scarica l’App Vesepia disponibile per 
Inquadra con il tuo smartphone le copertine e i VCode all’interno del libri e guarda i video e ascolta le musiche

Eroi a quattro zampe 
a difesa di 

bambini e donne 
e per la riabilitazione 

dei maltrattanti

Scritti di: 
Marco CIGLIANO 

Desirée MASI BALESTRI
Rita DEPLANO

Valeria MAIONE
Costanza STOICO

Claudio VILLA

CON AUDIO E VIDEO

GLI ANIMALI 
PER LA CURA 

della VIOLENZA 
DI GENERE 

e DOMESTICA 

a cura di Marco CIGLIANO - Costanza STOICO

Sono straordinari i risultati degli interventi di cura con animali 
co-terapeuti. In particolare, nei percorsi di sostegno psicologico ri-
volto agli orfani speciali, alle bambine, ai bambini e alle donne vittime 
di una delle molteplici forme di violenza. Gli eroi a quattro zampe sup-
portano anche l’intervento psicoeducativo con valenza riabilitativa 
nei percorsi rivolti agli uomini maltrattanti all’interno delle relazioni 
affettive.

Questa guida, pratica e completa, nasce dall’esperienza pluride-
cennale degli autori in materia di Violenza di Genere, che hanno cre-
ato un modello di lavoro per i professionisti che operano negli IAA 
(Interventi assistiti con gli Animali) e diventa uno strumento per gli 
operatori del settore che vogliano avvicinarsi a questo tipo di approc-
cio integrato ed innovativo di prevenzione e contrasto a tutte le forme 
di violenza.

Gli studi e le pubblicazioni sugli IAA hanno evidenziato, soprattutto 
dopo l’entrata in vigore nel 2015 delle Linee Guida Nazionali, quali e 
quanto siano importanti i risultati nei diversi campi d’azione di questa 
disciplina non ancora sufficientemente conosciuta ed applicata. Da 
diversi anni anche in Italia gli animali co-terapeuti sono entrati in molti 
contesti educativi, di cura, di riabilitazione e ludici, RSA, cliniche per la 
cura delle malattie nervose e mentali, scuole materne, ospedali pedia-
trici con animali che con la loro presenza sostengono i piccoli pazienti. 

Il volume nasce grazie alla associazio-
ne Seven Crimes aps che ha l’obiettivo 
di inserire le TAA (Attività Terapeutica 
con gli Animali) e le EAA (Attività Edu-
cativa Assistita con gli Animali) nei pro-
getti di prevenzione, contrasto e ridu-
zione del danno della violenza di genere 
ma anche all’interno dei percorsi psico 
educativi rivolti agli uomini violenti con 
cani, cavalli, gatti e conigli co-terapeuti. 
Il carattere innovativo di questo lavoro 
è rappresentato proprio dal target a cui 
sono rivolti gli IAA: le vittime e gli autori 
di violenza. Un progetto tutt’ora in cor-
so è quello presso l’Istituto Comprensi-
vo Tommasone-Alighieri di Lucera (Fg) 
che ha attivato al suo interno un lungo 
percorso di EAA che impegna le ragaz-
ze e i ragazzi affiancati e sostenuti dalla 
presenza di un cane co-terapeuta e di 
una Referente di Intervento a farsi pro-
motori dei contenuti di contrasto a tut-
te le forme di Violenza attraverso il mo-
dello formativo della peer education.

Marco Cigliano - Laurea in Medicina 
e Chirurgia, specializzazione in Psi-
chiatria, Master di II Livello in “Mana-
gement Sanitario”, operatore formato 
per gli interventi con “Uomini che agi-
scono violenza nelle relazioni affetti-
ve”. Socio Fondatore e Vicepresidente 
dell’Associazione Seven Crimes.

Costanza Stoico - Laurea Magistrale 
in Psicologia del Lavoro e delle Orga-
nizzazioni, Educatrice Professionale, 
Master di II Livello in Criminologia 
Forense, operatrice formata per gli 
interventi con “Uomini che agisco-
no violenza nelle relazioni affettive”, 
operatrice formata per lavorare con le 
donne vittime di violenza, formata e 
abilitata presso CRN dell’IZSVe in IAA, 
iscritta al portale DigitalPet del Mini-
stero della Salute. Socia fondatrice e 
presidente dell’Associazione Seven 
Crimes.

18,90 €

Questo è un volume POLISENSORIALE
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Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra con il tuo smartphone i VCode 
all’interno del libro e guarda i contenuti multimediali
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Illustrazioni di Caterina Serena
Contributi musicali di Gabriella Perugini

Gabriella Perugini musicista diplomata al 
Conservatorio di Torino in Chitarra e specia-
lizzata in liuto rinascimentale e barocco. Lau-
reata in Lettere con una tesi di Estetica musi-
cale è anche musicoterapista e arteterapeuta. 
Come didatta si dedica da oltre trent’anni alla 
formazione musicale dei bambini e ha elabo-
rato una metodologia pratica e multidiscipli-
nare espressa nel progetto Crescendo in Sol©. 
Alcuni asili nido e scuole dell’infanzia hanno 
accolto il progetto diventando scuole a indi-
rizzo musicale “Crescendo in Sol©”. Ha pub-
blicato con Erga “Dal Buongiorno alla nanna 
in musica” e con Il Capitel lo i libri di testo 
musicali multidisciplinari “Le mie scoperte” 
per la scuola primaria. crescendoinsol.it in-
stagram.com/crescendoinsol

Caterina Serena, classe 1995, sin dall’in-
fanzia analizza, rielabora, comunica e crea 
mondi nuovi attraverso il disegno ed il colore. 
Laureata in Scienza dei materiali, nel 2020 si 
trasferisce in Francia dove segue un master di 
secondo livello in Archeometria. Cresce così 
la sua passione per l’arte parietale preistorica, 
dove il segno è simbolo e il colore è potente. 
Si occupa anche di tatuaggio, cianotipia e con-
duce esperienze di archeologia sperimentale.

Chiara Rendano

Con video, 
audio e musiche

Hai mai incontrato l’asino che pratica la gratitudine? E 
l’uccello, simbolo di leggerezza? Hai mai pensato a quan-

ta meraviglia c’è nel volo di uno stormo?  Alla capacità de-
gli uccelli di starsi vicini nel rispetto reciproco dello spazio 
altrui? O di quanta saggezza e mistero regolano la vita del 
branco di lupi? E se scoprissimo che l’animale più gentile è 
l’elefante? E che l’animale che può insegnarci a nutrire fiducia 
in noi stessi è il cammello? Abbiamo mai pensato che possia-
mo cogliere l’inafferrabile con lo sguardo del cuore, proprio 
come fa il cervo? E che, come accade per il cucciolo di leone, 
cresciamo attraverso il gioco e l’amore? Di fronte alle difficol-
tà le acciughe si mettono insieme, ricordandoci che l’unione 
fa la forza… e perché no, perché non imparare dalle api du-
rante la sciamatura, a spargere gioia tutto intorno? In questo 
viandare tra animali in poesia, possiamo specchiarci e maga-
ri metter le ali, code o squame, per poi riconoscerci, perché … 
Ognuno è un anima-le!
Questo libro è anche una raccolta di proposte laboratoriali, 
in cui il linguaggio musicale, quello del corpo e del movimen-
to interagiscono per liberare dall’interiorità di ognuno nuove 
parole, con cui sperimentare via via la scrittura personale e 
collettiva di poesie dal sacchetto, haiku, ballate, tanka, keryu 
o mantra di non-parole…
Poesia anima-le è un libro rivolto a genitori, insegnanti ed 
educatori di bambini dai sei anni in su. Ma è anche uno stru-
mento di formazione per gli adulti.

  Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra con il tuo smartphone la copertina, il 
VCode qui accanto e quelli all’interno del libro 

e guarda i contenuti multimediali

Questo è un volume POLISENSORIALE
che puoi leggere, guardare e ascoltare

Chiara Rendano è pedagogista e insegnante 
di scuola primaria, dove conduce un progetto 
di sperimentazione pedagogico-didattica, inve-
stendo sul potenziale formativo dei linguaggi 
estetico-espressivi e sulla narrazione teatrale. 
Nel tempo ha approfondito la conoscenza del 
mondo dei bambini, oltre che con l’insegna-
mento, anche attraverso affidi educativi e so-
stegno pedagogico ai genitori. Da diversi anni 
si è avvicinata alla scrittura e alla scrittura di 
poesie sia per bambini che per adulti. Conduce 
pratiche poetiche, rivolgendole a piccoli grup-
pi di bambini, adolescenti o adulti: uno spazio 
e un tempo dedicati al fare poesia, attraverso 
l’ascolto ispirato, lo sguardo interiore, la parola 
nuova che chiede voce. È già autrice per Erga 
edizioni con La poesia dei bambini come stru-
mento pedagogico.

Rodolfo Cervetto

SUONA LA CARTA
PLAY THE CARD

300 carte per imparare la batteria
e il solfeggio ritmico 

300 cards learn to play the drumset,
and rhythmic solfègé

Rodolfo Cervetto (Genova, 1971) è uno dei batteristi jazz più apprezzati 
in Italia, Le sue caratteristiche principali sono la capacità di coniugare 
grande propulsione ritmica a sensibilità e dinamiche.
Il suo talento lo ha portato a collaborazioni prestigiose in oltre 25 anni di 
carriera tra cui ricordiamo Benny Golson, Buster Williams, Gary Bartz, 
Enrico Rava, Dado Moroni, Dominique Dipiazza, Michel Benita, Andy 
Sheppard e Fabrizio Bosso. 
Rodolfo Cervetto. One of the most esteemed drummers in Italy, 
his greatest skill is his ability to combine great rhythmic drive with 
sensitivity and dynamics. This talent has led him to have many 

prestigious collaborations, in a career spanning over 25 years, with artists including Benny 
Golson, Buster Williams, Gary Bartz, Enrico Rava, Dado Moroni, Dominique Dipiazza, Michel 
Benita, Andy Sheppard, and Fabrizio Bosso. 

Vuoi imparare a suonare la batteria in un modo creativo?
Allora questo è un metodo che ti può aiutare. Ho pensato di utilizzare 

delle carte musicali per rendere più giocoso l’apprendimento del solfeg-
gio ritmico, dello studio del tamburo e dell’indipendenza.
Questo sistema può essere utilizzato sia da chi inizia il percorso di forma-
zione da zero sia da chi vuole sviluppare la sua creatività e migliorare 
le informazioni già acquisite. Le carte possono essere utilizzate in molti 
modi, utilizzando schemi già definiti o adattandole ad uno studio spe-
cifico che si vuole sviluppare. Il metodo si può quindi dividere in tre ma-
cro-sezioni: • apprendimento basi • sistema creativo • giochi

Do you want to learn to play the drumset in a creative way?Well, this is a method that 
will help you.I thought of using music cards to make learning rhythmic solfège, and 

studying drumming and independent limb movement, more fun.This system is equally 
useful for those who are starting to learn from zero, and those who want to develop their 
creativity and improve the knowledge they have already acquired.The cards can be used 
in many ways; by using the pre-defined framework or by adapting it to any specific area of 
study to be developed. The method can therefore be divided into three main sections: 
- basic learning - creative system - music games

€ 14,90 (Book+Cards)
Alla pubblicazione è allegato quale supporto didattico, 
un mazzo di 300 carte.

CON VIDEO / WITH VIDEO

1)  Scarica l’app Vesepia disponibile per
 Download the free Vesepia App available from

2)Inquadra con il tuo smartphone la copertina, il VCode qui accan-
to o quelli delle pagine interne e guarda i video. 
Scan the cover or the VCodes inside and alongside with your smar-
tphone and watch the videos

CON AUDIO
 E VIDEO

MUSICA TATTILE

Gabriella Perugini

Guida polisensoriale inclusiva 
per sperimentare, giocare e leggere la musica

DA 0 A 100 ANNI

Con Video
e Giochi

CONTIENE 145 carte 
e il gioco “I segreti della Befana”

Federica Castagnoli Illustratrice, bio-
danzatrice ed educatrice, è diplomata 
in Arteterapia. Laureata in Lettere, è 
educatrice nel mondo delle scuole ge-
novesi, operatrice di Biodanza e di Ar-
teterapia. Appassionata di teatro per 
bambini collabora con la compagnia 
teatrale Liberitutti in qualità di attrice e 
conduttrice di laboratori di danza, mu-
sica e movimento. Ha illustrato diversi 
libri per infanzia, tra cui Giochiamo 
con la Costituzione, di Fiorella Colom-
bo, Erga edizioni.

Il nuovo gioco di “Carte in Fiaba” permette di sviluppare la cre-
atività e l’immaginazione, entrando nel vivo delle fiabe e gio-
cando con le diverse componenti simboliche che la fiaba veicola. 
Tante modalità di gioco per poter creare nuove fiabe, mischiare 
e dare nuovi significati a ciò che emerge dai diversi giochi pro-
posti. 
Per le prime 100 carte viene data una possibile simbologia, una 
frase potenziante legata a quel soggetto, un particolare significa-
to, sia esso un archetipo o un simbolo. In questo modo le “Carte 
in Fiaba” possono fungere anche da guida personale, per rima-
nere focalizzati e creativi, ispirati e ben orientati verso la propria 
strada. Alle restanti 45 carte, le Carte Jolly, è stato assegnato solo 
un titolo, il resto sarà frutto della personale e libera interpreta-
zione del fruitore.
I diversi giochi proposti possono essere svolti in gruppo, a cop-
pie o anche in solitaria, rispettando la dimensione nella quale 
non vi è nulla di giusto o sbagliato; anzi, con l’aiuto della de-
scrizione delle carte, saremo noi stessi a trovare significati e le 
similitudini con la nostra vita, un dono che la sapienza delle 
fiabe ci vorrà lasciare. 

€ 23,90 (Libro+Carte)
Alla pubblicazione è allegato quale supporto 
didattico, un mazzo di 145 carte.

Questo è un volume POLISENSORIALE
che puoi leggere, guardare e ascoltare

Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra la copertina e i VCode all’interno del libro 
e guarda i contenuti multimediali
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Fiorella Colombo - Artista poliedrica 
e versatile, attrice, autrice e regista di 
teatro, insegnante, pedagogista, coun-
selor, da sempre dedicata all’educazione 
delle giovani generazioni. Ha firmato 
un centinaio di pubblicazioni, tra cui 
saggi sull’educazione, testi teatrali, fiabe 
e canti. Attualmente si dedica a percorsi 
di sviluppo personale attraverso la fiaba 
e il teatro. Ha fondato e dirige la compa-
gnia teatrale Liberitutti, con sede presso 
il Teatro Garage di Genova. Conduce 
laboratori di teatro consapevole nelle 
scuole. Laureata in Pedagogia, in Scien-
ze Motorie e Sportive, diplomata Coun-
selor ad approccio Relazionale Integra-
to, specializzata nel metodo del Disegno 
Onirico, insegnante formata nel metodo 
“Educare alla vita” di Swami Kriyana-
nada, insegnante di Yoga, Lettrice cer-
tificata dei Registri Akashici.

LE PAROLE 
NON FANNO BOLLICINE

La comunicazione efficace e il public speaking 
spiegati ai bambini

Con musiche e video

IL PRIMO MANUALE POLISENSORIALE CON ESERCIZI 

Tiziana Cecchinelli - Alessandro Gabusi“Cari Tiziana ed Alessandro, voi che parlate tanto e aiutate le 
persone a fare quella cosa molto seria che si chiama comuni-

care, avete qualche suggerimento da darmi per imparare a respirare 
e parlare senza affaticarmi?”
Era febbraio del 2023 quando in studio abbiamo ricevuto questa let-
tera con la richiesta di aiuto da parte di Filippo, bambino di 10 anni, 
alle prese con le prime difficoltà comunicative.
È stato proprio Filippo a farci scattare la scintilla per scrivere questo 
“piccolo manuale per bambini alla scoperta della comunicazione 
efficace e del public speaking”. Attraverso la lettura condivisa di 
storie tratte dalla quotidianità scolastica e famigliare, e grazie al sup-
porto pratico degli esercizi proposti, l’obiettivo è spiegare ai bambini 
l’importanza del linguaggio del corpo e della gestione della voce, per 
renderli ancora più consapevoli di come padroneggiare quel poten-
ziale immenso di cui la natura li ha dotati.
Gli esercizi sono suddivisi per argomenti e obiettivi. Grazie ai vi-
deo contenuti nei VCode è possibile vedere come svolgere corret-
tamente ogni singola attività. Un’esperienza coinvolgente, dinami-
ca e interattiva da vivere insieme ai bambini per aumentare e miglio-
rare l’ascolto, la comprensione e la comunicazione interpersonale.
Per gli adolescenti gli autori hanno pubblicato, sempre con Erga edi-
zioni, “Oltre l’algoritmo... ci sono io”.

Tiziana Cecchinelli vive e lavora a La 
Spezia. Docente e psicopedagogista è 
da anni impegnata nell’ambito della dis-
abilità e della rieducazione dei Disturbi 
Specifici di Apprendimento; è formatore 
per la Scuola Regionale dello Sport del 
CONI. Autrice di racconti e testi teatra-
li, ha al suo attivo diversi volumi, tra cui 
il romanzo autobiografico “Peccato, io 
non sono sorda!”  e il libro polisensoriale 
“Parlami, non ti sento”, storie di sordi e 
udenti, pubblicati da Erga. Ha collabo-
razioni con diverse case editrici, tra cui 
la Armando Editore con cui ha pubblica-
to nel 2015 il manuale “La Didattica in 
mano: la LIS come strumento operati-
vo” e la casa editrice D’Anna per la stesu-
ra di materiale di didattica inclusiva.

Alessandro Gabusi è nato a Brescia nel 
1986. Speaker professionista per eventi 
e radio da vent’anni, da oltre dieci si oc-
cupa di public speaking come formatore 
e consulente. Grande amante della co-
municazione, nel 2020 crea il “Progetto 
Comuni-Care”, percorso formativo nato 
per portare avanti la sua missione: forni-
re alle persone gli strumenti per esprim-
ere con sicurezza e fiducia in sé stessi le 
proprie emozioni e pensieri, senza paura 
del giudizio altrui. Dal 2021 è curatore 
degli speaker per TEDx Mantova. Autore 
del libro “Tutta la vita che puoi”.

€ 16,90

  Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra con il tuo smartphone la copertina, 
il VCode accanto e quelli all’interno del libro,

per accedere ai contenuti multimediali 

Il volume contiene

15 audioletture integrali del testo 

26 approfondimenti multimediali 
per eseguire gli esercizi proposti

“Non ci capiamo”, “Abbiamo co-
municato male”, “Non volevo dirti 
questo”, “Hai travisato”, “Perché 
non mi ascolti”, “Gliel’avrò fatto 
capire?”
La comunicazione rimane una del-
le maggiori criticità in tantissime 
nostre relazioni. Molti equivoci 
nascono dalle parole e molti di più 
da ciò che trasmettiamo con il cor-
po. Prima di comunicare agli altri, 
dobbiamo imparare ad ascoltarci 
e metterci in comunicazione con 
noi stessi. Ci possono essere tante 
strade per farlo, noi proponiamo 
un metodo pratico e molto prag-
matico: lavorare sulla voce, la po-
stura, l’espressione corporea con-
sente infatti non solo di veicolare 
in maniera più adeguata quello 
che vogliamo arrivi all’altro, ma ci 
fa sentire meglio.
Le relazioni umane si basano sulla 
comunicazione, e comunicare in 
modo efficace è possibile in qual-
siasi situazione. Basta sapere come 
fare. E prima lo si impara, prima si 
riesce a dare valore ai propri pen-
sieri e alla propria persona.

Questo è un volume POLISENSORIALE
che puoi leggere, guardare e ascoltare
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Cesare Lombardo     Eliano Calamaro

Un inedito viaggio musicale a Genova e dintorni
An original musical guide of Genoa and its surroundings

Con 90 esecuzioni paganiniane e 
non solo | With 90 performances of 
Paganini’s masterpieces, but not only

in carrozza con
Si può descrivere una città, la storia, le tradizioni e cultura per arriva-

re alla gastronomia tramite un celeberrimo musicista? 
Non solo si può, è accaduto. In questa originale guida Niccolò Paganini 
è tornato a Genova per riabbracciare il pubblico, suonare e mostrare la 
città, in un viaggio polisensoriale da leggere, da vedere e da ascoltare, 
grazie al supporto di audio e video. Seguiamolo in questo sorprenden-
te itinerario basato su aneddoti, storie mai raccontate, ma anche tanta 
immaginazione, alla scoperta di suggestioni e fantasie col violino pro-
tagonista. Questo viaggio musicale si svolge dal centro storico della 
città di Genova al casino di campagna di Paganini in Valpolcevera, 
dall’amata Nervi, alle perle turistiche della Riviera Ligure di Levante, 
dall’entroterra delle Quattro Province a Parma, per poi fare ritorno 
a Genova proprio nei luoghi significativi dove Niccolò visse d’amore 
per la sua arte.

Is it possible to describe a town, its history, its traditions, culture and 
gastronomy through a famous musician? Yes. In fact, it already occurred. In 
this original guide, Niccolò Paganini is back in Genoa to reunite with his 
audience, to play and show us his town in a multisensory journey that can be 
read, but also watched or listened to, thanks to its audio and video support. 
Let’s follow him in this amazing tour with the violin as its protagonist. This 
musical journey stretches from the historical centre of Genoa to Paganini’s 
small country house in Val Polcevera, from his beloved neighbourhood 
Nervi to the tourism gems of the East Ligurian Riviera, from the hinterland 
of the four provinces to Parma, before getting back to Genoa, in the most 
significant places where Niccolò lived and enjoyed his art.

CESARE LOMBARDO
 Genovese, 1967. Laureato in Scienze Politiche 
e in Storia Moderna ha pubblicato per Erga la 
collana “Girigiritondi”, oltre ad aver curato la 
pubblicazione “Viaggio in Val Trebbia”, sempre 
Erga. Ha inoltre pubblicato “Sulle alte vie del 
Tor des Géants. Viaggio al confine tra sogno 
e realtà” e ha scritto per “Viaggi e Cammini”. 
È collaboratore di “101giteinliguria.it - Gite in 
Liguria #amisuradibambino”. 

He was born in Genoa in 1967. He holds a 
degree in Political Science and Modern History 
and he has already published the “Girigiritondi” 
series and edited the publication “Viaggio in Val 
Trebbia” for the publishing company Erga. He 
contributes to the website “101giteinliguria.it - 
Gite in Liguria #amisuradibambino”. 

ELIANO CALAMARO
Ha seguito gli studi di violino al Conservatorio 
Paganini di Genova. Già tra i primi violini 
dell’orchestra del Teatro Carlo Felice di 
Genova, ha suonato il Guarneri del Gesù, il 
“Cannone” di Niccolò Paganini, il 9 febbraio 
2018 in occasione del “Concerto di benvenuto 
alla nuova Amministrazione”. Ha interpretato 
nel documentario di Rai 1 “Genova e Niccolò 
Paganini” della serie “Paesi che vai”, (2021), la 
parte di Paganini. Il 12 Ottobre 2022 “Giorno 
di Genova e Colombo” il Sindaco Bucci gli ha 
conferito il titolo di “Ambasciatore di Genova 
nel Mondo”.

He studied violin at the Niccolò Paganini 
Conservatory in Genoa. Being one of the 
most important violinists of the Carlo Felice 
Theatre’s orchestra of Genoa, on 9 February 
2018 he played the Guarneri del Gesù violin, 
also known as the “Cannone”, which belonged 
to Niccolò Paganini, during the “Welcome 
concert for the new Management”

€ 19,90

Capitolo | Chapter I 
SUONI IN CITTÀ | SOUNDS IN THE CITY
Itinerario nel centro storico di Genova
Tour in the historical centre of Genoa

Capitolo | Chapter II 
SUONI DI CAMPAGNA | COUNTRY SOUNDS
Nella Valpolcevera di Paganini: da San Biagio al 
Passo della Bocchetta, dai Capricci di cioccolato 
al Santuario di Nostra Signora della Guardia
In Paganini’s Valpolcevera: from San Biagio to the 
Bocchetta Pass, from Capricci di cioccolato biscuits to 
the Nostra Signora della Guardia Sanctuary

Capitolo | Chapter III
SUONI DI MARE | SEA SOUNDS
 Tra Pegli, Nervi, Golfo Paradiso e Golfo del 
Tigullio, Paganini interpreta in musica storie di 
ieri e di oggi
Paginini interprets past and current stories with his 
music between the neighbourhoods of Pegli and Nervi, 
and Golfo Paradiso and Golfo del Tigullio gulfs

Capitolo | Chapter IV 
SUONI DELLE QUATTRO PROVINCE 
SOUNDS OF THE FOUR PROVINCES
Dal trallalero ai boschi della Val Trebbia: musica, 
poesia, psicologia e buona tavola
From Trallalero polyphonic folk music to the Val 
Trebbia woods: music, poetry, psychology and good 
food

Capitolo | Chapter V
SUONI NEI LUOGHI E NEI TEMPI DI 
PAGANINI | SOUNDS OF PAGANINI’S PLACES 
AND TIMES
Dal viaggio a Parma al gran finale nella Genova 
di Paganini 
From the trip to Parma to the grand finale in 
Paganini’s town Genoa
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            Scarica l’App Vesepia disponibile per 
Download the Vesepia App available from

Inquadra la copertina, il VCode qui accanto e 
quelli all’interno del libro e scopri i contenuti 

multimediali | Scan the Cover or VCodes 
inside and alongside the book and discover the 

multimedia content

Questo è un volume POLISENSORIALE 
che puoi leggere, guardare e ascoltare  | This is a 
MULTISENSORY book that you can read, 

watch and listen to
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Travelling with

Inquadra la copertina con l’App Vesepia
GUARDA I VIDEO E ASCOLTA LA MUSICA

Ecco il libro Polisensoriale e interattivo per bambini, ma non solo (!), che rac-
conta la vita del grande Maestro genovese Niccolò Paganini, per scoprire la sua 
caparbietà nel perseguire il suo obiettivo, nonostante la sua malattia e le ma-
lignità a causa del proprio inarrivabile talento. Tante piccole storie che narrano 
la sua misteriosa figura, il suo violino stregato, il suo indiavolato virtuosismo, 
il suo particolare carattere, le sue grandi difficoltà e le sue meravigliose vit-
torie. La vita del violinista più straordinario del mondo, che sa trasformare la 
sua malattia nella sua più grande risorsa, le maldicenze di chi gli sta attorno 
nella costruzione della sua figura leggendaria. Paganini è un violinista talmente 
dotato che per tutta la vita combatte contro la credenza altrui di aver venduto 
l’anima al diavolo in cambio del proprio talento. E qui scopriremo che il patto 
c’è stato… ma con un padrone molto più sofisticato: la sua disabilità. Una storia 
che non si ferma il giorno della sua morte, ma che arriva fino ai giorni nostri, 
restando immortale, affascinante e misteriosa.

 

Tematiche affrontate: • Educazione musicale: vita, musica e curiosità su Niccolò 
Paganini • Educazione inclusiva - Educazione artistica • Valorizzazione delle 
diverse abilità • La disabilità come risorsa - L’intelligenza creativa • Il potere 
personale
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FIORELLA COLOMBO
Autrice e attrice di teatro per bambini 
e ragazzi, è pedagogista, counselor 
e insegnante. Ha firmato oltre 50 titoli. 
Ha fondato e dirge la compagnia teatrale 
Liberitutti, stabile presso il Teatro 
Garage di Genova.
Ha ideato, insieme a Laura di Biase, 
il progetto Recitarcantando che propone 
in scuole e teatri in Italia e all’estero 
(www.recitarcantando.net).

Questo è il quarto volume polisensoriale
della collana RECITARCANTANDO 
dopo il successo de “L’Inno d’Italia 
raccontato ai bambini”, di “Papà 
Papageno racconta il Flauto Magico” e 
de “Le avventure di Pierino e il Lupo”.

€ 11,90

I LIBRI POLISENSORIALI - MULTIMEDIA 
EXPERIENCE - sono un progetto di Erga 
edizioni e Vesepia. 
Il libro di carta diventa multimediale!

1) Durante la lettura del libro
incontrerai dei QR code
inseriti nell’angolo in basso
a sinistra della pagina di sinistra

2) Scansiona il QR code
con il tuo smartphone
attraverso l’APP Vesepia

3) Ascolta con le cuffie 
e lasciati trasportare dalla 
musica, dai video e dalle 
ambientazioni virtuali

Materiali didattici scaricabili sul sito 
www.recitarcantando.net

TUTTI I CONTENUTI MULTIMEDIALI
SONO FRUIBILI DALLA L.I.M.

PROVA D’ACQUISTO

Erga edizioni - PAGANINI

raccontato ai bambini

9788832981650

Scarica gratuitamente l’App Vesepia
disponibile per

Fiorella Colombo PAGANINI
raccontato 
ai bambini

Illustrazioni di Andrea Ferraris

Scarica gratuitamente l’App Vesepia disponibile per

1)  Scansiona il QR code con il tuo 
 smartphone attraverso l’APP Vesepia

2)  Guarda il video di presentazione

3) All’interno del volume troverai altri QR 
Code con Musiche e Video

Fiorella Colombo e Laura di BiaseDIDATTICA - Teatro in musica
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Con il Patrocinio

Un libro dove musica, parola si fondono con grande naturalezza, che 
parla di fratellanza universale, dove la diversità diventa valore fon-
damentale per l’intera comunità. Gli animali rispecchiano ognuno di noi, 
con le proprie inclinazioni e le proprie caratteristiche. Un libro che parla 
di diritti dell’infanzia che ognuno di noi ha il dovere di riconoscere.  Leo 
il leone è il re della savana. Un giorno gli animali vengono chiamati tutti 
al cospetto del re, che li ha radunati perché vuole comunicar loro una cosa 
molto importante, ma sul più bello si addormenta. Al suo risveglio non ri-
corderà più nulla. Ogni animale sfilerà davanti al re e racconterà la propria 
storia a suon di musica. Un libro da leggere e da ascoltare, ma anche da 
illustrare, da cantare e da recitare. 
Il racconto è accompagnato dalle arie dell’opera originale di Ca-
mille Saint-Saëns, “Il Carnevale degli animali” che si alternano 
alla fiaba per poter essere ascoltate e cantate durante la lettura della storia. 
Il CD contiene le arie dell’opera e i canti inediti composti per 
l’occasione sulle arie originali dell’opera.

“Leo il leone e Il Carnevale degli ani-
mali” è uno spettacolo teatrale della 
compagnia Liberitutti, Teatro Gara-
ge Genova, con Fiorella Colombo, e 
Giuseppe Pellegrini. 
www.recitarcantando.net

€ 15,00 
Libro+CD

Fiorella COLOMBO, genovese, Anima-attrice, o attrice dell’anima, Fiorella ha fatto dell’improvvisa-
zione il punto forza della sua vita. È autrice, regista e attrice di teatro per bambini e ragazzi, pedagogista 
e insegnante nella scuola secondaria di II° grado. Cresciuta con il jazz paterno, parte dalla danza creativa 
per arrivare ad un teatro fatto di corpo e suono. Incontra Laura che la travolge con l’opera lirica e da lì 
comincia un nuovo percorso. Collabora con il Teatro Garage di Genova e il teatro Il Sipario Strappato di 
Arenzano, come attrice e coordinatrice di laboratori di animazione teatrale per bambini e ragazzi. Insie-
me a Laura porta in giro per le scuole il progetto Recitar cantando.

Laura DI BIASE Sogna-attrice, o attrice dei sogni, Laura trasforma i sogni in splendide fiabe e fila-
strocche. Pluripremiata in diverse edizioni del premio Andersen “La Filastroccola”, vincitrice il Premio 
Andersen “Baia delle Favole”, Sezione Bambini nel 2014. Raccoglie menzioni speciali in ogni dove, inse-
gna nella scuola primaria, è pedagogista e si occupa di educazione teatrale curandone l’aspetto narrativo 
e comunicativo. Laureata in Pedagogia, con una tesi sull’illustrazione di Biancaneve e i sette Nani, nel 
2004 ha ideato con l’inseparabile amica Fiorella il progetto di teatro musicale Recitar cantando rivolto 
ai bambini dai 6 ai 13 anni.

DIDATTICA - Teatro in musica

LIBRO e CD MUSICALE 
CON LE ARIE DELL’OPERA 
E I CANTI DELLA FIABA
Un percorso musicale ed espressivo 
per avvicinare i bambini 
alla musica e al teatro attraverso 
l’opera di Camille Saint-Saëns

VENERDÌ 10 MAGGIO - Sala Vivace (1° piano Centro Servizi)

ore 16:00 -17:00 CARTE ROCK
Ritmo e note sulla strada

Relatore: Rodolfo Cervetto

ore 14:00 -15:00 LA MELODIA DELLE EMOZIONI
Un viaggio fiabesco tra musica e teatro

Relatrice: Fiorella Colombo

€ 14,90
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Illustrazioni di Caterina Serena
Contributi musicali di Gabriella Perugini

Gabriella Perugini musicista diplomata al 
Conservatorio di Torino in Chitarra e specia-
lizzata in liuto rinascimentale e barocco. Lau-
reata in Lettere con una tesi di Estetica musi-
cale è anche musicoterapista e arteterapeuta. 
Come didatta si dedica da oltre trent’anni alla 
formazione musicale dei bambini e ha elabo-
rato una metodologia pratica e multidiscipli-
nare espressa nel progetto Crescendo in Sol©. 
Alcuni asili nido e scuole dell’infanzia hanno 
accolto il progetto diventando scuole a indi-
rizzo musicale “Crescendo in Sol©”. Ha pub-
blicato con Erga “Dal Buongiorno alla nanna 
in musica” e con Il Capitel lo i libri di testo 
musicali multidisciplinari “Le mie scoperte” 
per la scuola primaria. crescendoinsol.it in-
stagram.com/crescendoinsol

Caterina Serena, classe 1995, sin dall’in-
fanzia analizza, rielabora, comunica e crea 
mondi nuovi attraverso il disegno ed il colore. 
Laureata in Scienza dei materiali, nel 2020 si 
trasferisce in Francia dove segue un master di 
secondo livello in Archeometria. Cresce così 
la sua passione per l’arte parietale preistorica, 
dove il segno è simbolo e il colore è potente. 
Si occupa anche di tatuaggio, cianotipia e con-
duce esperienze di archeologia sperimentale.

Chiara Rendano

Con video, 
audio e musiche

Hai mai incontrato l’asino che pratica la gratitudine? E 
l’uccello, simbolo di leggerezza? Hai mai pensato a quan-

ta meraviglia c’è nel volo di uno stormo?  Alla capacità de-
gli uccelli di starsi vicini nel rispetto reciproco dello spazio 
altrui? O di quanta saggezza e mistero regolano la vita del 
branco di lupi? E se scoprissimo che l’animale più gentile è 
l’elefante? E che l’animale che può insegnarci a nutrire fiducia 
in noi stessi è il cammello? Abbiamo mai pensato che possia-
mo cogliere l’inafferrabile con lo sguardo del cuore, proprio 
come fa il cervo? E che, come accade per il cucciolo di leone, 
cresciamo attraverso il gioco e l’amore? Di fronte alle difficol-
tà le acciughe si mettono insieme, ricordandoci che l’unione 
fa la forza… e perché no, perché non imparare dalle api du-
rante la sciamatura, a spargere gioia tutto intorno? In questo 
viandare tra animali in poesia, possiamo specchiarci e maga-
ri metter le ali, code o squame, per poi riconoscerci, perché … 
Ognuno è un anima-le!
Questo libro è anche una raccolta di proposte laboratoriali, 
in cui il linguaggio musicale, quello del corpo e del movimen-
to interagiscono per liberare dall’interiorità di ognuno nuove 
parole, con cui sperimentare via via la scrittura personale e 
collettiva di poesie dal sacchetto, haiku, ballate, tanka, keryu 
o mantra di non-parole…
Poesia anima-le è un libro rivolto a genitori, insegnanti ed 
educatori di bambini dai sei anni in su. Ma è anche uno stru-
mento di formazione per gli adulti.

  Scarica l’App Vesepia disponibile per 

Inquadra con il tuo smartphone la copertina, il 
VCode qui accanto e quelli all’interno del libro 

e guarda i contenuti multimediali

Questo è un volume POLISENSORIALE
che puoi leggere, guardare e ascoltare

Chiara Rendano è pedagogista e insegnante 
di scuola primaria, dove conduce un progetto 
di sperimentazione pedagogico-didattica, inve-
stendo sul potenziale formativo dei linguaggi 
estetico-espressivi e sulla narrazione teatrale. 
Nel tempo ha approfondito la conoscenza del 
mondo dei bambini, oltre che con l’insegna-
mento, anche attraverso affidi educativi e so-
stegno pedagogico ai genitori. Da diversi anni 
si è avvicinata alla scrittura e alla scrittura di 
poesie sia per bambini che per adulti. Conduce 
pratiche poetiche, rivolgendole a piccoli grup-
pi di bambini, adolescenti o adulti: uno spazio 
e un tempo dedicati al fare poesia, attraverso 
l’ascolto ispirato, lo sguardo interiore, la parola 
nuova che chiede voce. È già autrice per Erga 
edizioni con La poesia dei bambini come stru-
mento pedagogico.

ore 18:00-19:00
ARMONIA DI 
RINASCITA

Il grido di 100 donne
Relatrice:

Alessia Cotta Ramusino

ore 16:00-17:00
LA VOCE

Questo strumento 
meraviglioso

Relatrici: 
Gabriella Perugini,
Tiziana Cecchinelli

ore 17:00-18:00
LE NOTE INCANTATE 

DI NICCOLÒ PAGANINI
Un viaggio fiabesco attraverso 

la musica e il mistero
Relatori: Cesare Lombardo, Eliano Calamaro, 

Fiorella Colombo

ore 15:00 -16:00 ARMONIE ANIMALI 
Viaggio polisensoriale tra poesia e musica

Relatori: Gabriella Perugini, Marco Cigliano, Rita Deplano, Valeria Maione, Costanza Stoico

ore 15:00-16:00
Musica tattile e animali musicali

Musica e poesia  anche con le mani
Relatori: Chiara Rendano, Gabriella Perugini

SABATO 11 MAGGIO - Sala Vivace (1° piano Centro Servizi)


